
Introducció al oci inclusiu:
     On som i cap a on volem anar? 
Introducció a la Boccia:
     Què és?
     Qui hi pot jugar?
     Material.
     Regles del joc.     Regles del joc.
     Exercicis pràctics

Caldrà vestir amb roba i calçat esportiu
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